
Horário e calendário do Rastilho: 15:00 – 17:00 

 

  

 

 ~ Outubro 2012 ~  

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
 

20  
Inauguração 
15h 
 

21  
 

22  
História 
das 
abelhas e 
do mel 

23  
Iniciação 
aos 
bordados 
 

24  
Doces: 
Salame de 
Chocolate 
 

25  
Actividades 
físicas: 
dança 
 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
Criar uma 
conta de e-
mail e criar 
um blogue 

30  
Tricô e 
croché 

31  
Fantoches: 
fazer 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Horário e calendário do Rastilho: 15:00 – 17:00 

 

  

 ~ Novembro 2012 ~  

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 

    1  
Feriado 

2  
 

3  
 

4  
 

5  
Actividades 
livres 

6  
Contos 
Populares 

7  
Fantoches: 
cenário 

8  
Magusto 

9  
 

10  
 

11  
 

12  
Trabalhos 
manuais + 
história da 
castanha 

13  
Costura 

14  
Cuidados 
na saúde 

15  
Música 
popular 

16  
 

17  
 

18  
 

19  
Actividades 
livres 
(surpresa) 

20  
Costura 

21  
Agricultura 
doméstica 

22  
Dia da 
anedota 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
Dia 
vegetariano 

27  
Jardinagem 
(a terra) 

28  
Fantoches: 
contar a 
história 

29  
Tradições 
Nicolinas 

30  
 

 

 



Horário e calendário do Rastilho: 15:00 – 17:00 

 

  

 

  ~ Dezembro 2012 ~  

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sáb 

      1  
 

2  
 

3  
Reciclagem 
de vários  
materiais 

4  
Fazer pão 
no forno 
comum 

5  
Dia das 
compotas 

6  
Viveiro de 
plantas 

7  
 

8  
Saída do 
catálogo 

9  
 

10  
Dia das 
bolachas 

11  
História de 
Portugal 

12  
Criar e 
publicar 
num 
blogue 

13  
Jogos 
tradicionais 

14  
 

15  
 

16  
 

17  
Actividades 
livres 

18  
Actividades 
livres 

19  
Actividades 
livres 

20  
Actividades 
livres 

21  
 

22  
 

23  
 

24  
 

25  
 

26  
 

27  
 

28  
 

29  
 

30  
 

31  
 

 

 


